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Siamo ragazzi di oggi
Gli adolescenti nelle separazioni e ricomposizioni familiari

Dr.ssa Luisa Lombardi
Psicologa - Servizio di Psicologia Ausl Modena 

L’incontro è un approfondimento di tematiche affrontate nel ciclo 
Domani è un altro giorno si vedrà 
febbraio-marzo 2019

Al termine dell’incontro sarà proposta una visita guidata 
alle Sezioni Educazione/Cura e Genitori della Biblioteca Delfini



I figli adolescenti che vivono 
la separazione o la ricomposizione familiare 
dei genitori si ritrovano 
in una situazione complessa 
che vorrebbero ignorare o risolvere. 
Certo è che non possono restare indifferenti: 
in una fase della vita in cui sono attratti 
dall’idea di stare alla larga 
dalle vicende familiari, provano ad affrontare 
le inevitabili difficoltà da soli, 
spesso in balìa di forti emozioni, 
in bilico tra la negazione e la ricerca 
di un approdo sicuro.
Il confronto con gli esperti 
può contribuire a mantenere 
una relazione di fiducia tra genitori e figli 
anche durante le fasi critiche 
di trasformazione degli scenari familiari.



INFO:
Centro per le Famiglie 
Piazzale Redecocca, 1 - Modena
Tel. 059 2033614/059 2033343 
Tel. 059 2033617
mediazionefamiliare@comune.modena.it
www.comune.modena.it/genitori-a-modena

Biblioteca Delfini 
Corso Canalgrande, 103 - Modena
Tel. 059 2032940
www.comune.modena.it/biblioteche

 biblioteche.modena
 bibliotecheMO


